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Descrição da Formação: 

A Astrologia Ancestral Conectando o Passado ao Presente, tem como base em fundamentos tradicionais e 

modernos, com ligações entre o oriente e o ocidente com princípios de culturas e técnicas astrológicas que nos 

levam a entrar no fascinante mundo dos ciclos planetários que são vistos como uma espécie de relógio cósmico, 

marcando ritmos e fases que se repetem ao longo da vida. Esta perspetiva cíclica da existência encontra um 

paralelo na noção de ancestralidade, que também envolve a repetição de padrões e a influência das gerações 

passadas, como, Reminiscências, Códigos Genéticos e redescobrir como os padrões e desafios da sua vida atual 

podem estar conectados a experiências passadas. Esta formação permite explorar a conexão entre os indivíduos 

e seus antepassados. A ideia é que as experiências, traumas e aprendizagens das gerações anteriores podem 

influenciar o comportamento, as emoções e até mesmo a saúde das gerações futuras. Através de técnicas e 

ferramentas específicas, aprenderá a interpretar seu mapa astrológico sobre uma nova perspetiva, compreender 

as raízes das suas questões e desbloqueando seu potencial de crescimento. 

Nesta abordagem iremos combinar os fundamentos tradicionais de ambos os hemisférios oriente/ocidente da 

astrologia com as mais recentes descobertas sobre a reencarnação e a memória celular. 

 

Perfil de saída profissional:  

O Consultor Astrológico é o profissional (13.16 da tabela anexa ao código de IRS), em alta resposta no mercado 

de bem-estar e desenvolvimento pessoal. Oferece um serviço único e personalizado, ajudando pessoas a 

encontrar seu caminho no meio de tantas estradas, levando a apoiar nas questões existenciais e a promover a 

cura emocional, através da Astrologia com sua única ferramenta o Mapa Astrológico. Possui sólida formação em 

astrologia e experiência no atendimento a clientes, garantindo apoio eficaz e continuo. 

Nível de qualificação 3, que não se prende esta designação como sendo integrada no sistema nacional de qualificações, mas sim 

como uma designação que permita reunir os conhecimentos necessários para o uso da atividade.  

 

Público-Alvo:  

▪ Jovens maiores de 18 anos; 

▪ Adultos já integrados no mercado de trabalho, mas que buscam uma outra atividade complementar; 

▪ Adultos em situação de desemprego; 

▪ A todos os interessados; 

▪ Conhecimentos básicos de astrologia. 

 
Objetivos Gerais:   

A Formação Profissional em Astrologia Ancestral Conectando o Passado ao Presente, tem como objetivos gerais:  

▪ Dotar os formandos de conhecimentos teórico-práticos no âmbito da astrologia ancestral ligando os 

padrões do passado cognitivos, comportamentais e emocionais, trazendo para a realidade no 

presente associando as devidas culturas;  

▪ Capacitar os formandos de competências teórico-práticas que lhes permitam compreender e atuar 

como consultores Astrológicos nesta área, fornecendo-lhes conhecimentos sobre os princípios, as 

áreas de intervenção e as técnicas fundamentais de interpretação dos símbolos do mapa astrológico.  

 
Objetivos específicos: 

Na Formação em Astrologia Ancestral Conectando o Passado ao Presente, o formando deve: 

▪ No final do curso, o formando será capaz de elaborar e interpretar um mapa astrológico, identificando 

os principais aspetos do passado e suas implicações na vida presente. 

▪ O formando desenvolverá a habilidade de utilizar técnicas de interpretação para aceder a memórias, 

incluindo na gestação e padrões energéticos de memórias anteriores. 

▪ O formando será capaz de aplicar os conhecimentos de astrologia ancestral para auxiliar outras 

pessoas em processos de autoconhecimento. 

▪ Reconhecer e aplicar o Código de Ética e Deontologia Profissional da ASPAS-Associação 

Portuguesa de Astrologia. 

 

http://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/codigo-de-etica/
http://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/codigo-de-etica/
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Metodologia de Ensino: 

Esta formação decorre em modalidade online: metodologia de ensino composta por sessões assíncronas e 

sessões síncronas. As sessões assíncronas correspondem ao período de estudo autónomo; as sessões 

síncronas correspondem às aulas propriamente ditas em que o formador está em contacto direto com a turma na 

sala virtual através da qual interage com os formandos e dinamiza a sessão com recurso a apresentações, vídeos 

entre outros materiais pedagógicos. A formação será teórico-prática e conta com a participação ativa dos 

formandos em todas as atividades propostas. Versará a apresentação e discussão de temas específicos 

relacionados com a área, bem como a discussão e análise de casos práticos. 

 
Métodos e técnicas pedagógicas: 

Método expositivo, interrogativo e ativo. 

 
Recursos técnico-pedagógicos; 

▪ Computador funcional equipado com placa de som, auscultadores com microfone (caso possua), 
webcam e com ligação à internet; 

▪ Browser: Google Chrome, Mozilla Firefox ou Microsoft Edge 
▪ Acesso Plataforma Zoom – aulas síncronas 
▪ Acesso Plataforma OneDrive – aulas assíncronas  

 
Carga Horária da Formação: 

A ação total 80 horas  

        

Nota: Qualquer pessoa pode assistir a um módulo, pagando o respetivo valor; não recebe certificado.  

 
Investimento: 

Total da formação – 1.100€ 

Pronto pagamento – até 1 mês antes – 800€ 

Sócios da Aspas: 15% desconto (obrigatório fornecer o nº de sócio no ato da inscrição) – 930€ 

Desempregados: 30 % desconto (obrigatória apresentação da declaração comprovativa de desemprego emitida 

pelo IEFP no ato da inscrição) – 770€ 

Faces Club – Plano Mercúrio – 15% (desconto) – 930€ 

 

Atenção: os descontos não são acumuláveis; Facilidades de pagamento a acordar com o formando e escola. No entanto, poderá 

dividir o valor total num valor mensal até ao final da formação. 

 

Duração: 

40 sessões de 2 horas cada - 80 horas  

 
Sessões síncronas e assíncronas  

Duração: 

40 sessões- 2 horas cada sessão 

30 sessões assíncronas e 10 sessões síncronas (sábados das 10h30 às 12h30) – no ato de inscrição entrega de 

cronograma 

80 horas em 10 módulos 

 
Prosseguimento de Estudos na Formação Online: 

▪ Acesso à formação avançada Especialização em Astrologia da FACES Isabel Guimarães 

▪ Escrever artigos para o Jornal Astrológico 4 Estações da ASPAS - Associação Portuguesa de 

Astrologia 

▪ Participar de webinars – workshops – seminários – congressos nacionais e internacionais, realizados 

pela ASPAS e ISAR em língua portuguesa 

 

https://www.facesisabelguimaraes.com/clubeastrologia
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▪ Participar em estudos de mercado, investigação e pesquisa de vários temas organizados pela FACES 

Isabel Guimarães  

Nota: se solicitar módulos individuais, sem a conclusão dos respetivos 4  níveis, a entrega do trabalho e respetivas 

atividades de autoavaliação não emitimos o Certificado SIGO, mas sim de frequência modular. 

 
Este curso é apenas dado em língua portuguesa (estamos a preparar a escola para outras línguas). 
 

Plano curricular: 

Módulo Conteúdo Atividades para avaliação 

Módulo 1 

Introdução da Astrologia e 

Ancestralidade 

Princípios de ancestralidade cultural e seus 

efeitos geracionais 

Princípios da vida em 4 padrões cruciais a 

existência. 

Os pontos cardeais conectando-os com ciclos 

naturais, jornadas espirituais e culturas. 

Analises práticas 

Atividade no final do 

módulo 

Exercícios Práticos 

Módulo 2 

A dimensão ancestral na 

astrologia 

A tríade zodiacal na dimensão da vida. 

As mansões lunares como memória ancestral nas 

diferentes técnicas astrológicas. 

As nove dimensões sustentadores/limitantes no 

circula da vida. 

Analises práticas 

Atividade no final do 

módulo 

Exercícios Práticos 

Módulo 3 

A astrologia em diferentes 

culturas 

Comparação entre a astrologia ocidental e as 

tradições astrológicas de outras culturas. 

A influência da astrologia na mitologia e religião e 

sua consequência no mapa natal de um individuo. 

Causa/efeito das culturas na ancestralidade 

Analises práticas 

Atividade no final do 

módulo 

Exercícios Práticos 

Módulo 4 

Explorando as Memórias 

Passadas em várias técnicas 

Conceito de Memória e conexão com filosofias e 

crenças.  

O Yin/Yang – Hemisférico esquerdo/direito -

Extrovertido/Introvertido 

Anatomia da memória na neuropsicologia e busca 

de causas. 

A Memória da Gestação como padrão cíclico.  

Analises práticas 

Atividade no final do 

módulo 

Exercícios Práticos 

Módulo 5 

Os arquetípicos e suas áreas 

de vida na descodificação de 

códigos genéticos 

As casas associadas aos mistérios do 

inconsciente. 

As 12 mansões da alma. 

Os arquetípicos e os nodos lunares como códigos 

Genéticos. 

Eixo Shiva-Kali na astrológico e sua importância 

nos códigos universais. 

Atividade no final do 

módulo 

Exercícios Práticos 
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Módulo Conteúdo Atividades para avaliação 

Planetas lentos e suas influências a longo prazo 

na causa/efeito. 

Analises práticas  

Módulo 6 

Os ciclos do momento e 

relação passada no Mapa 

O ponto da idade e relação ao nodo do 

inconsciente como aspeto cíclico.  

Os ciclos das 27 memórias de arco no mapa 

A relação do Fatum ao nascimento/destino 

Analises práticas 

Atividade no final do 

módulo 

Exercícios Práticos 

Módulo 7 

Ferramentas Astrológicas 

para a Transformação  

Técnicas de Harmonização através da astrologia  

Meditações guiadas com base no mapa natal. 

Afirmações e visualizações para a transformação. 

Cristais e plantas medicinais associados aos 

signos e terapias adequadas. 

Técnicas bioenergéticas de acordo com os ciclos 

do mapa astrológico. 

Analises práticas 

Atividade no final do 

módulo 

Exercícios Práticos 

Módulo 8 

A busca da cura através de 

padrões astrológicos 

Estudo de ciclos de Quiron 

A relação do Biquintil e Quincôncio na busca do 

reajuste 

Os eclipses lunares e solares como padrão de 

dor/cura. 

Analises práticas 

Atividade no final do 

módulo 

Exercícios Práticos 

Módulo 9 

Astrologia Ancestral no Dia a 

Dia 

Integrando a astrologia ancestral na vida 

quotidiana. 

Utilizando a astrologia para tomar decisões e 

superar desafios. 

Criando um altar pessoal para conectar-se com 

sua ancestralidade  

Analises práticas 

Atividade no final do 

módulo 

Exercícios Práticos 

Módulo 10 

Astrologia e espiritualidade 

Código de ética deontológica 

e profissional  

A astrologia como caminho para a espiritualidade 

e o autodesenvolvimento. 

Práticas de atendimento seguindo o código 

deontológico 

 

Exercícios Práticos 

Projeto final da formação 

 

Métodos de Avaliação Formação Online: 

Realização de uma ficha de atividade por cada módulo, com perguntas de Verdadeiro ou Falso e, em alguns 

casos, perguntas de desenvolvimento, classificadas numa escala de 0 a 20 valores; 

No final de cada nível de aprendizagem, o formando deverá entregar um trabalho que tem como objetivo a 

integração da matéria aprendida, o qual será classificado numa escala de 0 a 20 valores. 

 
Para a emissão do Certificado de Formação Profissional, através da plataforma SIGO, a FACES Isabel 

Guimarães, utiliza os seguintes parâmetros de avaliação: 
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a. Domínio e aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos (Testes de Avaliação, Atividades e trabalhos 

realizados) - 65%  

b. Motivação (demonstração de interesse, intervenções pertinentes e colaboração na dinamização das 

atividades formativas) - 10% - no caso das aulas assíncronas com o formador/a, devido a sua interação 

permanente aos seus estudos  

c. Sociabilidade interação com os colegas, formadores e outros, demonstração de tolerância e espírito de 

equipa - 5%, excetuando nas aulas assíncronas, sendo acrescido este valor de % as atividades 

d. Pontualidade presença no local de formação de acordo com o horário estabelecido - 10%, excetuando 

nas aulas assíncronas, sendo acrescido este valor de % as atividades 

e. Assiduidade (presença em todas as sessões de formação) - 10%, nas aulas assíncronas cumprir com o 

devido prazo por cada modulo, já mencionado.  

 

A avaliação qualitativa correspondente à escala de 0 a 20 valores: 0 a 9 - Insuficiente; 10 a 13 - Suficiente; 14 a 

17 - Bom; 18 a 20 - Muito Bom. 

 
Cada ação de formação tem critérios de avaliação específicos, tais como: 

10 módulos – 10 atividades – com Projeto final da formação – cada atividade modular é composta por perguntas 

de Verdadeiro e Falso. A assimilação de conteúdos, com estrutura de realização enviado ao formando no início 

de cada nível e colocado no Grupo Privado do Facebook pessoal da turma, via email, e ainda via chat zoom, com 

a devida explicação; no caso das aulas assíncronas, enviado por email e pela plataforma usada ONEDRIVE pela 

entidade formadora. 

 

1. Os formandos que não obtiverem aprovação num determinado módulo, podem requerer a realização 

de uma prova de avaliação extraordinária, sem qualquer custo associado. 

2. Caso o formando não obtenha aprovação na prova de avaliação extraordinária, poderá requerer a 

realização de uma segunda prova de avaliação extraordinária; 

3. Os formandos que pretendam melhoria de nota num determinado módulo, podem requerer a 

realização de uma prova de avaliação extraordinária para efeitos de melhoria de nota. A nota obtida 

na prova extraordinária, sendo inferior, nunca poderá prejudicar a nota previamente obtida na 

avaliação do respetivo módulo. 

 
Certificado de conclusão: 

O Certificado de Formação Profissional é emitido através da Plataforma SIGO (Sistema de Informação e Gestão 

da Oferta Educativa e Formativa), em conformidade com a Portaria nº 474/2010, de 8 de julho. Este certificado é 

emitido em formato digital, sendo disponibilizado na conclusão da formação ao formando por email para 

download. Caso pretenda o certificado em formato papel, este poderá ser levantado nas instalações da FACES 

Isabel Guimarães. Ainda recebe seu Passaporte Qualifica.  

 
Material didático:  

Entrega de manual e diapositivos de apresentação (formato PDF) | Livros de apoio | Programa usado: software de 

Astrologia Solar Fire e Meridian Gold em parceria com a ASPAS - Associação Portuguesa de Astrologia. 

 
Cancelamento da inscrição:  

O candidato que se inscreva e desista antes do início do curso, deverá informar, por escrito ou via correio 

eletrónico - para facesisabelguimaraes@gmail.com ou tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com - no prazo máximo 

de 5 dias úteis antes da data de início do curso a impossibilidade de frequência, garantindo assim neste 

enquadramento, a não perda do valor pago no ato da inscrição. Esse valor poderá ficar para a próxima formação 

ou para um vale de oferta dos nossos serviços, caso não pretenda ser ressarcido. Caso desista no início ou 

decorrer da formação não será restituído o valor da inscrição nem as mensalidades efetuadas e estará sob a 

cláusula de cancelamento contratual no pagamento de 50% do valor total da formação. 

 
 

https://www.passaportequalifica.gov.pt/cicLogin.xhtml
https://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/
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Formadores:  

Na formação profissional a formadora Isabel Guimarães está certificada pelo IEFP, certificada internacionalmente 

em Consultoria Astrológica, em Ética e com CAP (Certificado de Aptidão Profissional)  Internacional, pela ISAR 

(Internacional Society for Astrological Research) - sendo a Diretora Global em Portugal, Presidente e Fundadora 

da Associação Portuguesa de Astrologia - ASPAS, formadora regida pelo Código de Ética e Deontologia 

Profissional, é Diretora e Fundadora da FACES Isabel Guimarães. 

 
 
Certificação | Acreditação | Reconhecimento – Nacional: 
 

 
 
 
Certificação | Acreditação | Reconhecimento – Internacional: 
 

 
 
Termos e Condições: 

Consulte em: https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondições 

 

Favor preencher a Ficha de Inscrição, ou caso não consiga fazer download pode preencher sua pré-inscrição 

Formulário online da nossa página com o separador FORMAÇÃO ONLINE  

 

Todas as nossas formações obrigam a contrato de formação entre o formando e a escola, na altura da inscrição 

daremos as respetivas indicações. 

 

Envio da sua pré-inscrição com respetiva documentação para o nosso email: 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com  

 

NIB 0033 0000 45342932271 05 – Millennium  

 

Aposte no seu futuro numa formação profissional! 

 
 
 
 
 
 

Contactos: 

 
Direção Pedagógica 

Isabel Guimarães 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Coordenadora de Curso 

Ana Cláudia Marques 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com 

Técnico de Contabilidade 

Dr. José Miguel Soares 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Sede: Avenida da República 1226, 6 frente – 4430-192 VNG 

Telefone: 223710877 Site: www.facesisabelguimaraes.com 

 

https://www.facesisabelguimaraes.com/isabelguimaraes
https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondi%C3%A7%C3%B5es
https://www.facesisabelguimaraes.com/cursosoprofissionais#:~:text=Download%20Ficha%20Inscri%C3%A7%C3%A3o
mailto:tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:facesisabelguimaraes@gmail.com
http://www.facesisabelguimaraes.com/

