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PROGRAMA DA FORMAÇÃO 

Formação Especialização Avançada em Astrologia Médica Área 999 

Local Formação Online – aulas síncronas e assíncronas Horas 60 
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Descrição da Formação: 

A Astrologia Médica tem como base os fundamentos tradicionais e modernos, permitindo adquirir um conjunto 

de ferramentas, métodos e práticas que promovem a potencialização e o progresso de cada individuo, bem 

como uma adequada interpretação para sua prática como consultor astrológico nesta área. A astrologia e o 

corpo humano remota à antiguidade, surgindo o pensamento ligado à prática da vida, onde as enfermidades 

eram constantes e naqueles tempos não existiam medicamentos. As plantas eram o remédio utilizado com a 

relação planetária. A Astrologia sempre desempenhou um papel importante nos sistemas de medicina 

tradicional em todo o mundo, e no greco-árabe Medicina não foi exceção.  

Porque a perceção de hoje do universo é regida por princípios "racionais", ou seja, temos a tendência de ver o 

mundo que nos rodeia em termos de como realmente existe, forma de tentar determinar as informações sobre a 

doença, observando a posição dos planetas e das estrelas dos antigos pode parecer um pouco estranho para 

alguns de nós. Mas os antigos viam o mundo e o universo de uma forma diferente do que fazemos hoje: 

percebiam e interpretavam o mundo ao seu redor como uma realidade, ou seja, como eles experimentaram 

tanto objetiva como subjetivamente. Nesta formação vamos ligar o passado ao presente e resgatar 

conhecimentos ancestrais ligados à medicina astrológica com os tempos modernos.  

Perfil de saída profissional:  

O Consultor Astrológico é o profissional (13.16 da tabela anexa ao código de IRS), que será um técnico superior 

consciente da inter-relação com seus atos na interpretação do mapa astrológico, dotado de conhecimentos 

técnico-científicos e experiência formativa adequadas à sua integração no mercado de trabalho enquanto 

agente da ética e bem-estar. Significa isto que será um profissional capaz de analisar, avaliar e aplicar soluções 

de intervenção no exercício da sua profissão, aplicando os conhecimentos de Astrologia Médica, direcionando a 

sua análise como agente de prevenção e nunca substituindo um médico. Poderá trabalhar com estes 

conhecimentos na área terapêutica, análise em detalhe dos aspetos astrológicos, caraterísticas e momentos 

favoráveis e desfavoráveis para a sua intervenção como Astrólogo e/ou Terapeuta.  

Público-Alvo:  

▪ Astrólogos já integrados no mercado de trabalho, mas que buscam uma outra atividade complementar; 

▪ A todos os interessados com conhecimentos básicos de astrologia; 

▪ Outros profissionais que de alguma forma tenham conhecimentos básicos de astrologia e estejam 

ligados a áreas da saúde, como Terapeutas, Psicoterapeutas, etc. 

Objetivos Gerais:   

A especialidade avançada de Astrologia Médica tem como objetivos gerais:  

▪ Ligar os elos da mente/corpo/emoção e procurar relacionar a causa/efeito - ação gera reação; 

▪ Ajudar a encontrar o diagnóstico através do mapa natal, interpretando a tendência dos astros que 

registam somatização; 

▪ Relacionar a Medicina Tradicional com a Complementar. 

 

Objetivos específicos: 

Na Formação Especialidade Avançada da Astrologia Médica o formando deve: 

▪ Dotar-se do conhecimento funcional da teoria e prática da Astrologia Médica como diagnóstico, bem 

como do seu contexto médico de acordo com o conteúdo programático; 

▪ Reconhecer esta especialidade como base de apoio a uma leitura do mapa natal como GPS de 

causa/efeito de patologias herdadas e causadas pelo meio ambiente; 

▪ Identificar as plantas, metais na relação com o respetivo signo e planeta: 

▪ Identificar os momentos aquando de um sintoma ou patologia; 

▪ Distinguir as respetivas casas astrológicas relacionadas com a Astrologia Médica; 
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▪ Saber relacionar as previsões maioritariamente utilizadas, como trânsitos, progressões e retornos, para 

poder identificar a melhor altura para um determinado tratamento; 

▪ Reconhecer e aplicar o Código de Ética e Deontologia Profissional da ASPAS-Associação Portuguesa de 

Astrologia. 

 

Metodologia de Ensino: 

Esta formação decorre em modalidade online: metodologia de ensino composta por sessões assíncronas e 

sessões síncronas. As sessões assíncronas correspondem ao período de estudo autónomo; as sessões 

síncronas correspondem nesta especialidade a intervenção da formadora para poder ter aulas de apoio ao 

estudo, assim como tirar dúvidas, em sala virtual, dinamizando a cada sessão o recurso a apresentações, 

vídeos entre outros materiais pedagógicos. A formação será teórico-prática e conta com a participação ativa do 

formando em todas as atividades propostas. Versará a apresentação e discussão de temas específicos 

relacionados com a área, bem como a discussão e análise de um caso prático. 

Métodos e técnicas pedagógicas: 

Método expositivo, interrogativo e ativo. 

Recursos técnico-pedagógicos: 

▪ Computador funcional equipado com placa de som, auscultadores com microfone (caso possua), 

webcam e com ligação à internet 

▪ Browser: Google Chrome, Mozilla Firefox ou Microsoft Edge 

▪ Acesso Plataforma Zoom – aulas síncronas 

▪ Acesso Plataforma OneDrive – aulas assíncronas  

 

Carga Horária da Formação: 
A ação da formação é realizada em 60 horas  

Nota: Qualquer pessoa pode assistir a um módulo, pagando o respetivo valor; não recebe certificado.  

Investimento: 

Total da formação: 450€ (taxa em vigor incluída)  

Pronto pagamento – até 1 mês antes – 25%€ - 337€ 

Sócios da Aspas: 15% desconto - 382€ (obrigatório fornecer o nº de sócio no ato da inscrição) 

Desempregados: 25% desconto - 337€ (obrigatória apresentação da declaração comprovativa de desemprego 

emitida pelo IEFP no ato da inscrição) 

Faces Club – Plano Mercúrio – 15% (desconto) – 382€ 

Atenção: os descontos não são acumuláveis; Facilidades de pagamento a acordar com o formando. 

Sessões Síncronas e Assíncronas 

Duração: 

30 sessões – Quintas – 18h30 às 20h30 

10 sessões - 2 horas cada sessão – aulas síncronas Zoom (quintas das 18h30 às 20h30)  

20 sessões - Aulas assíncronas 

 

http://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/codigo-de-etica/
http://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/codigo-de-etica/
https://www.facesisabelguimaraes.com/clubeastrologia
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Prosseguimento de Estudos na Formação Online: 

▪ Escrever artigos para o Jornal Astrológico 4 Estações da ASPAS - Associação Portuguesa de Astrologia 

▪ Participarem webinares – workshops – seminários – congressos nacionais e internacionais, realizados 

pela ASPAS e ISAR em língua portuguesa 

▪ Participar em estudos de mercado, investigação, pesquisa de vários temas organizados pela FACES 

Isabel Guimarães 

Este curso é apenas dado em língua portuguesa (estamos a preparar a escola para outras línguas) 

 

Plano curricular: 

Módulo Conteúdo Atividades para avaliação 

Módulo 1 

Fundamentos da astrologia 

médica 

1.1 A história e seus fundadores - 

Introdução 

Material de apoio 

Atividade no final do módulo 

Exercícios práticos 

Módulo 2 

Princípios de análise  

Astrologia Tradicional 

2.1 A importância do uso das técnicas 

2.2 Padrão planetário composto pela 

ordem clássica dos planetas 

2.3 Tipos Sanguíneos e sua relação com a 

personalidade e tipo de alimentação 

2.4Temperamentos 

Material de apoio 

Atividade no final do módulo 

Exercícios práticos 

Módulo 3 

Regências anatómicas dos 

signos e ação biodinâmica 

dos planetas 

3.1 Três coisas principais consideradas no 

mapa de astrologia médico 

3.2 Tabela dos signos zodiacais – 

elementos e modalidades 

3.3 Partes do corpo regidas pelos signos 

são analisadas como EIXOS 

3.4 Partes do corpo correspondem com as 

casas 

Material de apoio 

Atividade no final do módulo 

Exercícios práticos 

Módulo 4 

A casa VII - Terapeuta e ou 

médico e a relação dos 

planetas com metais, 

minerais, vitaminas e plantas 

4.1 Partes do corpo correspondem com as 

casas, signos, ervas planetárias e 

estações, vitaminas, sais minerais 

4.2 Casa VII e a Casa XII 

4.3 Os metais 

4.4 Bases da relação com a Homeopatia 

 

Documentos de apoio 

Atividade no final do módulo 

Exercícios práticos 

Módulo 5 

Patologia e relação com o 

Zodíaco 

5.1 Patologia e a relação com os signos 

5.2 Os síndromes 

5.3 Os nodos lunares – 

absorção/libertação 

5.4 Planetas nas casas 

Documentos de apoio 

Atividade no final do módulo 

Exercícios práticos 
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Módulo Conteúdo Atividades para avaliação 

5.5 Relação dos planetas em 

determinadas casas astrológicas na 

relação com a saúde 

5.6 Eclipses 

5.7 Eneagrama e os elementos 

5.8 Vitaminas, oligoelementos, sais 

minerais, metais etc 

5.6 Relação da homeopatia/naturopatia de 

acordo com o signo e planeta 

Módulo 6 

Anatomia Humana e os seus 

sistemas 

6.1 Lobo frontal, lobo parietal, lobo 

temporal e lobo occipital relação com os 

planetas 

6.2 Sistema nervoso central 

6.3 Glândulas e Chakras 

Documentos de apoio 

Atividade no final do módulo 

Exercícios práticos 

Módulo 7 

Visão Holística e relação 

bioenergética 

7.1 Termo Holístico 

7.2 Terapia bioenergética 

7.3 Conceção do Corpo Holístico 

7.4 Analises ao sangue - Básico 

Documentos de apoio 

Atividade no final do módulo 

Exercícios práticos 

Módulo 8 

Visão Holística e relação 

bioenergética 

8.1 Código de Ética e Deontologia 

Profissional 

Documentos de apoio 

 

Módulo 9 

Técnicas avançadas de 

possível diagnósticos 

9.1 – Ligação com os trânsitos de 

determinados planetas e sua relação com 

Retorno solar e respetivas progressões 

secundarias-pratica 

 

Documentos de apoio 

Atividade no final do módulo 

Exercícios práticos 

Módulo 10 

Prática efetiva – Caso real e 

avaliação - entrega projeto 

10.1 Anamnese 

10.2 Caso prático de diagnóstico 

10.3 Direcionamento da terapia 

Documentos de apoio 

Projeto do final do curso de 

acordo com a estrutura dos 

conteúdos deste módulo 

 
Métodos de Avaliação Formação Online: 

Realização de um projeto final: 

No final o formando deverá entregar um trabalho que tem como objetivo a integração da matéria aprendida, o 

qual será classificado numa escala de 0 a 20 valores. 

 

Para a emissão do certificado de formação profissional, através da plataforma SIGO, a FACES Isabel Guimarães, 

utiliza os seguintes parâmetros de avaliação: 

a. Domínio e aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos (Projeto final realizado) - 65%  

b. Motivação (demonstração de interesse, intervenções pertinentes e colaboração na dinamização das 

atividades formativas) - 10% - no caso das aulas assíncronas com o formador/a, devido a sua interação 

permanente aos seus estudos  

c. Sociabilidade interação com os colegas, formadores e outros, demonstração de tolerância e espírito de 

equipa - 5%, excetuando nas aulas assíncronas, sendo acrescido este valor de % as atividades 
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d. Pontualidade presença no local de formação de acordo com o horário estabelecido - 10%, excetuando 

nas aulas assíncronas, sendo acrescido este valor de % as atividades 

e. Assiduidade (presença em todas as sessões de formação) - 10%, nas aulas assíncronas cumprir com o 

programa de formação, tendo constante acompanhamento com a formadora através de plataforma online  

A avaliação qualitativa correspondente à escala de 0 a 20 valores: 0 a 9 - Insuficiente; 10 a 13 - Suficiente; 14 a 

17 - Bom; 18 a 20 - Muito Bom. 

 
Certificado de conclusão: 

O Certificado de Formação Profissional é emitido através da Plataforma SIGO (Sistema de Informação e Gestão 

da Oferta Educativa e Formativa), em conformidade com a Portaria nº 474/2010, de 8 de julho. Este certificado é 

emitido em formato digital, sendo disponibilizado na conclusão da formação ao formando por email para 

download. Caso pretenda o certificado em formato papel, este poderá ser levantado nas instalações da FACES 

Isabel Guimarães. 

 
Material didático:  

Entrega de manual (em formato PDF) | Livros de apoio | Programa usado: software de Astrologia Solar Fire e 

Meridian Gold em parceria com a ASPAS - Associação Portuguesa de Astrologia. 

 
Cancelamento da inscrição:  

O candidato que se inscreva e desista antes do início do curso, deverá informar, por escrito ou via correio 

eletrónico - para facesisabelguimaraes@gmail.com ou tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com - no prazo máximo 

de 5 dias úteis antes da data de início do curso a impossibilidade de frequência, garantindo assim neste 

enquadramento, a não perda do valor pago no ato da inscrição. Esse valor poderá ficar para a próxima formação 

ou para um vale de oferta dos nossos serviços, caso não pretenda ser ressarcido. Caso desista no início ou 

decorrer da formação não será restituído o valor da inscrição nem as mensalidades efetuadas e estará sob a 

cláusula de cancelamento contratual no pagamento de 50% do valor total da formação. 

 
Formadores:  

Na formação profissional a formadora Isabel Guimarães está certificada pelo IEFP, certificada internacionalmente 

em Consultoria Astrológica, em Ética e com CAP (Certificado de Aptidão Profissional)  Internacional, pela ISAR 

(Internacional Society for Astrological Research) - sendo a Diretora Global em Portugal, Presidente e Fundadora 

da Associação Portuguesa de Astrologia - ASPAS, sendo a formadora regida pelo Código de Ética e Deontologia 

Profissional, é Diretora e Fundadora da FACES Isabel Guimarães. 

 
Certificação | Acreditação | Reconhecimento – Nacional: 

 
 
Certificação | Acreditação | Reconhecimento – Internacional: 

 
 
Termos e Condições: 

Consulte em: https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondições 

 

Favor preencher a Ficha de Inscrição 

 

Todas as nossas formações obrigam a contrato de formação entre o formando e a escola, na altura da inscrição 

daremos as respetivas indicações. 

 

Envio da sua pré-inscrição com respetiva documentação para o nosso email: 

https://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/
https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondi%C3%A7%C3%B5es
https://www.facesisabelguimaraes.com/cursosoprofissionais#:~:text=Download%20Ficha%20Inscri%C3%A7%C3%A3o
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tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com  

 

NIB 0033 0000 45342932271 05 – Millennium  

 

Aposte no seu futuro numa formação profissional! 

 
 

Contactos: 

 
Direção Pedagógica 

Isabel Guimarães 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Coordenadora de Curso 

Ana Cláudia Marques 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com 

Técnico de Contabilidade 

Dr. José Miguel Soares 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Sede: Avenida da República 1226, 6 frente – 4430-192 VNG 

Telefone: 223710877 Site: www.facesisabelguimaraes.com 
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