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PROGRAMA DA FORMAÇÃO  

Roteiro de Atividades – Estrutura 
Curricular 

Formação Avançada em Astrologia – 5ª Edição Área 999 

Local Sala zoom Faces  e Plataforma Faces  Horas 250 

 
 
 
Estrutura Curricular e Cronograma 
 
A formação será dividida em 7 módulos, distribuídos entre sessões assíncronas e síncronas. 

 

Módulo Conteúdos Principais Avaliação 

1 – Fundamentos e 

Metodologias da 

Previsão Astrológica 

Conceitos Fundamentais da Previsão  

Análise Integrada em Previsão 

O uso dos sistemas de casas 

Ética e Responsabilidade na Previsão 

Atividade de 

desenvolvimento + 

praticas  

2 - Principais Técnicas 

Preditivas  

Trânsitos Planetários 

Revoluções dos restantes planeta 

Progressões Secundária 

Arco Solar Direções (ou Direções por Arco Solar 

Atividade de 

desenvolvimento + 

praticas  

3 - Ferramentas 

Preditivas Avançadas e 

Técnicas de Previsão 

Estrelas Fixas e Previsões 

Declinações e Out of Bounds | Vertex | Dispositores e 

Cadeias de Regência 

Antiscia e Contra-Antiscia | Fatum  

Partes Arábicas Relevantes para Previsão 

Proluna | Profecção Anual | Ponto da Idade  

Nodo do Inconsciente (Nodos Lunares em Previsão) 

Liberação Zodiacal 

3 Zodíacos e sistemas de Casas Astrológicas 

Atividade de 

desenvolvimento + 

praticas 

  

4- Fundamentos da 

Astrologia Psicológica: 

A Linguagem do 

Inconsciente no Mapa 

Natal 

Analise de Padrões Comportamentais: Reconhecimento de 

aspetos, disposições planetárias e configurações específicas 

(e.g., T-quadratura, Grande Cruz, Stellium, Modelos 

Planetários, OBB, Antisicia-Contra Antisicia)  

Astrologia e a Compreensão de Desafios Psicológicos 

A Sombra e o Inconsciente no Mapa  

Padrões Repetitivos e Ciclos Kármicos 

Os Elementos e Temperamento 

Princípios Planetários e a Psicologia Profunda 

O Eixo Nodal e o Caminho Evolutivo da Alma  

Quíron, Lilith (as 3 Lilith’s)  e Outros Pontos Sensíveis 

Estudo de casos – 

atividade perguntas - 

respostas 

5 – Astrologia e o Corpo 

Humano: A Saúde 

Holográfica 

Regências Anatómicas e Fisiológicas dos Signos e Casas  

Princípios Planetários e Vitalidade  

A Roda do Zodíaco como um Corpo 

Sinais de Desequilíbrio no Mapa  

Estudo de casos –

atividade perguntas - 

respostas  
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Módulo Conteúdos Principais Avaliação 

O Eixo das Casas de Saúde (6ª, 8ª, 12ª) 

Os ciclos de ativação no mapa 

6 - Técnicas de 

Interpretação para 

Horóscopos Genéricos 

O Sol e o Ascendente no Horóscopo 

Interpretação do Trânsito por Signo 

As Casas Naturais e os Trânsitos solar/Ascendente  

Identificando Temas Chave 

A Arte da Escrita e Comunicação de Horóscopos Linguagem 

e Estilo 

Estrutura do Horóscopo 

Consciência e Livre-arbítrio | Edição e Revisão 

Atividade escrita de 

previsão de horoscopo 

para o ano corrente 

7 - Técnicas de como 

realizar uma 

investigação e pesquisa 

astrológica 

A Importância da Investigação em Astrologia 

Fundamentos da Metodologia de Pesquisa de Resultados, 

Desenvolvimento da Metodologia Própria. 

Apresentação e Divulgação da Pesquisa: Como estruturar 

um artigo de pesquisa astrológica.  Técnicas de 

apresentação (oral e escrita). Plataformas para divulgação 

(congressos, revistas, publicações online) 

Atividade escrita com 

estrutura do modulo 

 

 

 

 
 

 

CRONOGRAMA GERAL DA FORMAÇÃO 

 

Período: 24 de março de 2026 até 27 de abril 2027 

Carga Horária: 250h (125 sessões × 2h) 

Formato: 121 assíncronas + 4 síncronas 

Legenda: 

🟢 Síncrona (ao vivo) – terças, 18h30 às 20h30 

🔵 Assíncrona – realizada na plataforma, com atividades de estudo e prazos de entrega 

 

 
março/julho 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

24/03 🟢 Síncrona Sessão de abertura + Introdução ao Módulo 1 

25/03 a 31/05 🔵 Assíncrona Módulo 1 – resumo da matéria + atividade 

01/06 a 20/06 🔵 Assíncrona Início Módulo 2 – Estudo inicial 

21/06 a 27/07 🔵 Assíncrona Módulo 2 – Exploração de conceitos e atividade 

28/07 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  
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setembro/novembro 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

29/07 a 31/08 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 3 – Estudo inicial 

01/09 a 19/09 🔵 Assíncrona Módulo 3 – Exploração de conceitos e atividade 

20/09 a 17/10 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 4 – Estudo inicial 

18/10 a 09/11 🔵 Assíncrona Módulo 4 – Conteúdos teóricos + atividade 

10/11 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  

 
dezembro/janeiro 2026/2027 

Data Tipo Atividade / Módulo 

11/11 a 20/11 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 5 – Estudo inicial 

21/11 a 31/11 🔵 Assíncrona Módulo 5 – Exploração de conceitos e atividade 

01/12 a 15/12 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 6 – Estudo inicial 

16/12 a 11/01 🔵 Assíncrona Módulo 6 – Conteúdos teóricos + atividade 

12/01 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos 

 

 
fevereiro/abril 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

13/01 a 01/02 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 7 – Estudo inicial 

02/02 a 28/02 🔵 Assíncrona Módulo 7 – Exploração de conceitos e atividade 

01/03 a 31/03 🔵 Assíncrona Atividades de estudos e pesquisa 

01/04 a 26/04 🔵 Assíncrona Elaboração de investigação 

27/04 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – encerramento da formação e revisão  

 

 
 

Resumo de Sessões Síncronas 

Módulo Data 

Módulo 01-02  24/03/2026 

Módulo 03-04 28/07/2026 

Módulo 05-06 10/11/2026 

Módulo 06-07 12/01/2027 

Módulo final 27/04/2027 

 

Recursos técnico-pedagógicos; 
▪ Computador funcional equipado com placa de som, auscultadores com microfone, webcam e com 

ligação à internet; 
▪ Browser: Google Chrome, Mozilla Firefox ou Microsoft Edge 
▪ Acesso Zoom – aulas síncronas 
▪ Acesso Plataforma – aulas assíncronas  
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Material didático:  

Entrega de manual | Livros de apoio | Vídeos | Programa usado: software de Astrologia Solar Fire e Meridian Gold 

em parceria com a ASPAS - Associação Portuguesa de Astrologia. 

 

Formadores:  

Na formação profissional a formadora Isabel Guimarães está certificada pelo IEFP, com CAP e E-Formador, 

certificada internacionalmente em Consultoria Astrológica, em Ética e com CAP (Certificado de Aptidão 

Profissional)  Internacional, pela ISAR (Internacional Society for Astrological Research) - sendo a Diretora Global 

em Portugal, 2016-2025 Presidente e Fundadora da Associação Portuguesa de Astrologia – ASPAS desde 2012 

até a presente data, formadora regida pelo Código de Ética e Deontologia Profissional, é Diretora e Fundadora da 

FACES Isabel Guimarães. 

 
 
Certificação | Acreditação | 
 

 
 

 
Certificação | Acreditação |  
 

 
 
 

Termos e Condições: 

Consulte em: https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondições 

 

Todas as nossas formações obrigam a contrato de formação entre o formando e a escola, na altura da inscrição 

daremos as respetivas indicações. 

 

NIB 0033 0000 45342932271 05 – Millennium  

 

Aposte no seu futuro numa formação profissional! 

 
 

Contactos: 

 
Direção Pedagógica 

Isabel Guimarães 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Coordenadora de Curso 

Ana Cláudia Marques 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com 

Técnico de Contabilidade 

Dr. José Miguel Soares 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Sede: Avenida da República 1226, 6 frente – 4430-192 VNG 

Telefone: 223710877 Site: www.facesisabelguimaraes.com 

 

https://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/
https://www.facesisabelguimaraes.com/isabelguimaraes
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