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PROGRAMA DA FORMAÇÃO  

Roteiro de Atividades – Estrutura 
Curricular 

Formação Profissional em Astrologia  Área 999 

Local Sala zoom Faces  e Plataforma Faces  Horas 180 

 
 
 
Estrutura Curricular e Cronograma 
 
A formação será dividida em 18 módulos, distribuídos entre sessões assíncronas e síncronas. 

 

Módulo Conteúdo Principal Atividade Avaliativa 

1. Conceitos básicos da Ciência 

Física 

Origens | Astrologia e Astronomia | Latitude e 

Longitudes Terrestres | Eclíptica | Princípios éticos e 

deontológicos 

Atividade 

perguntas/respostas 

2. Micro e o Macro na correlação 

da vida na Terra 

Quatro Estações | Elementos-Dimensões-

Qualidades-Hemisférios | Zodíaco Tropical e 

Zodíaco Sideral | Alfabeto Astrológico 

Atividade 

perguntas/respostas 

3. Os princípios do 

desenvolvimento Humano 

Signos, Características e Regências | Ascendente, 

Signos das casas e Simbologia Planetária | As XII 

Casas Astrológicas | Sistemas das Casas 

Astrológicas 

Atividade 

perguntas/respostas 

4. A hora de 
Nascimento/Coordenadas/ 
Fusos horários 

Levantamento do Mapa Astrológico á mão | 

Introdução ao cálculo astrológico 

Atividade 

perguntas/respostas 

5. Compreensão das 

características de cada Planeta no 

desenvolvimento do ser humano 

Os Luminares – Os pilares da astrologia | Introdução 

aos planetas - interiores/pessoais| Introdução aos 

planetas exteriores/sociais/coletivos| Introdução aos 

planetas – Transpessoais 

Atividade 

perguntas/respostas 

6. Características específicas de 

cada Planeta e Signo no mapa 

astrológico de cada indivíduo 

Os planetas nos signos e nas casas astrológicas: 

Sol, Lua, Mercúrio, Vénus, Marte, Júpiter, Saturno, 

Úrano, Neptuno e Plutão | Tabela de 

correspondência Planetária 

Atividade final do nível 

1 com perguntas de 

desenvolvimento  

7. Movimentos dos planetas que 

indicam pontos no mapa 

astrológico que levam a 

dificuldades no desenvolvimento 

do Ser 

Planetas Retrógrados | Signos Intercetados | Ponto 

Médio 

Atividade 

perguntas/respostas 

8. A importância da Lua e todas as 

suas fases e aspetos lunares nas 

emoções do Ser Humano 

dificuldades no desenvolvimento 

do ser humano  

Nodos Lunares | Fases da Lua | Lua Fora de Curso | 

Lua Pré-natal | Eclipses 

Atividade 

perguntas/respostas 
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Módulo Conteúdo Principal Atividade Avaliativa 

9. Aspetos no mapa astrológico 

que orientam o potencial a 

desenvolver através de outros 

pontos 

(Estrelas/Astroides/Partes Arábicas) 
Quíron ou Kiron | Lilith-Lua Negra | Parte da Fortuna 

| Estrelas e Asteroides 

Atividade 

perguntas/respostas 

10. Os aspetos como 

compreensão integrada de relação 

entre todos os pontos do mapa 

astrológico 

Introdução aos Aspetos | Aspetos: 

Aplicativo/Crescente/Minguante/Separativo| 

Configurações Geométricas 

Atividade 

perguntas/respostas 

11. A correlação de aspetos 

astrológicos (graus que cada 

planeta faz ao mapa astrológico) 

permitindo uma ligação do micro 

ao macro 

Aspetos Planetários: Maiores: Conjunções- Sextis- 

Quadraturas-Trígonos e Oposições e Menores 

Aspetos 

Atividade 

perguntas/respostas  

12. Cálculos matemáticos, 

permitindo a compreensão das 

horas através dos graus de acordo 

com cada movimento planetário 

Cálculo Dominante Planetário | Cálculo de Horas 

dos Planetas | Cálculo do Planeta para o ano| Acerto 

da hora 

Atividade final do nível 

2 com perguntas de 

desenvolvimento 

13. Uso de técnicas para 

orientação de ciclos no 

desenvolvimento da vida do ser 

humano 

Previsões Astrológicas: direções- progressões-

revolução solar e lunar - arco solar - trânsitos - ciclos 

Atividade 

perguntas/respostas 

14. Diferentes técnicas de uso 

tradicional e moderno na 

interpretação do mapa astrológico, 

para melhor diferenciação das 

teorias tradicionais e modernas 

Introdução à Astrologia Tradicional e diferenças 

entre a Astrologia Moderna 

Atividade 

perguntas/respostas 

15. Teoria de Marc Edmund Jones 

do séc. XIX, identificando através 

da configuração do mapa o perfil 

comportamental de cada ser 

humano 

Métodos Comportamentais- Modelos Planetários - 

Teoria Marc Edmund Jones 

Atividade 

perguntas/respostas 

16. Temáticas desenvolvidas 

integrando outras áreas do 

comportamento humano 

Introdução a várias especialidades: Médica, Horária- 

Esotérica- Vidas Passadas, Heranças Genéticas-

Psicológica, Mitológica. 

Atividade 

perguntas/respostas 

17. Compatibilidade de dois 

indivíduos, empresas e ou outros, 

levando a melhor relação 

interpessoal 

Sinastrias-Compatibilidades-Mapas compostos 
Atividade 

perguntas/respostas 

18. Técnicas de atendimento na 

prática da atividade como 

consultor astrológico, permitindo 

uma melhor relação entre o cliente 

e o astrólogo 

Consultoria astrológica - ética/prática 
Projeto final da 

formação 
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CRONOGRAMA GERAL DA FORMAÇÃO 

 

Período: 21 de janeiro de 2026 a 09 de dezembro de 2026 

Carga Horária: 180h (90 sessões × 2h) 

Formato: 80 assíncronas + 10 síncronas 

Legenda: 

🟢 Síncrona (ao vivo) – quartas, 18h30 às 20h30 

🔵 Assíncrona – realizada na plataforma, com atividades de estudo e prazos de entrega 

 

 
janeiro/fevereiro 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

21/01 🟢 Síncrona Sessão de abertura + Introdução ao Módulo 1 

22/01 a 31/01 🔵 Assíncrona Módulo 1 – resumo da matéria + atividade 

04/02 a 20/02 🔵 Assíncrona Início Módulo 2 – Estudo inicial 

21/02 a 28/02 🔵 Assíncrona Módulo 2 – Exploração de conceitos e atividade 

04/03 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  

março/abril 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

05/03 a 15/03 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 3 – Estudo inicial 

16/03 a 25/03 🔵 Assíncrona Módulo 3 – Exploração de conceitos e atividade 

25/03 a 01/04 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 4 – Estudo inicial 

02/04 a 14/04 🔵 Assíncrona Módulo 4 – Conteúdos teóricos + atividade 

15/04 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  

 
abril/maio 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

16/04 a 25/04 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 5 – Estudo inicial 

26/04 a 01/05 🔵 Assíncrona Módulo 5 – Exploração de conceitos e atividade 

02/05 a 10/05 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 6 – Estudo inicial 

11/05 a 19/05 🔵 Assíncrona Módulo 6 – Conteúdos teóricos + atividade 

20/05 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  

 

 
maio/junho 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

21/05 a 27/05 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 7 – Estudo inicial 

28/05 a 05/06 🔵 Assíncrona Módulo 7 – Exploração de conceitos e atividade 

06/06 a 15/06 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 8 – Estudo inicial 
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Data Tipo Atividade / Módulo 

15/06 a 19/06 🔵 Assíncrona Módulo 8 – Conteúdos teóricos + atividade 

24/06 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  

 

 
 

junho/julho 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

25/06 a 27/06 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 9 – Estudo inicial 

27/06 a 01/07 🔵 Assíncrona Módulo 9 – Exploração de conceitos e atividade 

02/07 a 10/07 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 10 – Estudo inicial 

11/07 a 21/07 🔵 Assíncrona Módulo 10 – Conteúdos teóricos + atividade 

22/07 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  

 

 
 

julho/agosto 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

23/07 a 31/07 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 11 – Estudo inicial 

01/08 a 8/08 🔵 Assíncrona Módulo 11 – Exploração de conceitos e atividade 

09/08 a 15/08 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 12 – Estudo inicial 

16/08 a 25/08 🔵 Assíncrona Módulo 12 – Conteúdos teóricos + atividade 

26/08 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  

 

 
agosto/setembro 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

29/08 a 05/09 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 13 – Estudo inicial 

06/09 a 12/09 🔵 Assíncrona Módulo 13 – Exploração de conceitos e atividade 

13/09 a 20/09 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 14 – Estudo inicial 

21/09 a 29/09 🔵 Assíncrona Módulo 14 – Conteúdos teóricos + atividade 

30/09 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  

 

 
outubro/novembro 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

01/10 a 10/10 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 15 – Estudo inicial 

11/10 a 18/10 🔵 Assíncrona Módulo 15 – Exploração de conceitos e atividade 

19/10 a 22/10 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 16 – Estudo inicial 
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Data Tipo Atividade / Módulo 

25/10 a 27/10 🔵 Assíncrona Módulo 16 – Conteúdos teóricos + atividade 

28/10 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Resumo dos módulos  

 

 
Novembro/dezembro 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

20/10 a 07/11 🔵 Assíncrona Inicio Módulo 17 – Estudo inicial 

08/11 a 14/11 🔵 Assíncrona Módulo 17 – Exploração de conceitos e atividade 

15/11 a 01/12 🔵 Assíncrona Inicio Modulo 18 – Estudo inicial 

15/11 a 01/12 🔵 Assíncrona Modulo 18 – Projeto Final da Formação 

09/12 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho da Formação  

 

 
 

 

Resumo de Sessões Síncronas 

Módulo Data 

Módulo 01-02  21/01/2026 

Módulo 03-04 04/03/2026 

Módulo 05-06 15/04/2026 

Módulo 06-07 20/05/2026 

Módulo 08-09 24/06/2026 

Módulo 10-11 22/07/2026 

Módulo 12-13 26/08/2026 

Módulo 14-15 30/09/2026 

Módulo 16-17 28/10/2026 

Módulo 18-Final 09/12/2026 

 

 

Recursos técnico-pedagógicos; 
▪ Computador funcional equipado com placa de som, auscultadores com microfone, webcam e com 

ligação à internet; 
▪ Browser: Google Chrome, Mozilla Firefox ou Microsoft Edge 
▪ Acesso Zoom – aulas síncronas 
▪ Acesso Plataforma – aulas assíncronas  

 
Material didático:  

Entrega de manual | Livros de apoio | Vídeos | Programa usado: software de Astrologia Solar Fire e Meridian Gold 

em parceria com a ASPAS - Associação Portuguesa de Astrologia. 

 
 

 

 

https://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/
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Formadores:  

Na formação profissional a formadora Isabel Guimarães está certificada pelo IEFP, com CAP e E-Formador, 

certificada internacionalmente em Consultoria Astrológica, em Ética e com CAP (Certificado de Aptidão 

Profissional)  Internacional, pela ISAR (Internacional Society for Astrological Research) - sendo a Diretora Global 

em Portugal, 20-16-2025, Presidente e Fundadora da Associação Portuguesa de Astrologia - ASPAS, desde 2012 

a presente data, formadora regida pelo Código de Ética e Deontologia Profissional, é Diretora e Fundadora da 

FACES Isabel Guimarães. 

 
 
Certificação | Acreditação | 
 

 
 

 
Certificação | Acreditação |  
 

 
 
 

Termos e Condições: 

Consulte no site. 

 

Todas as nossas formações obrigam a contrato de formação entre o formando e a escola, na altura da inscrição 

daremos as respetivas indicações. 

 

NIB 0033 0000 45342932271 05 – Millennium  

 

Aposte no seu futuro numa formação profissional! 

 
 
 
 
 
 

Contactos: 

 
Direção Pedagógica 

Isabel Guimarães 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Coordenadora de Curso 

Ana Cláudia Marques 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com 

Técnico de Contabilidade 

Dr. José Miguel Soares 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Sede: Avenida da República 1226, 6 frente – 4430-192 VNG 

Telefone: 223710877 Site: www.facesisabelguimaraes.com 

 
 

https://www.facesisabelguimaraes.com/isabelguimaraes
mailto:facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:facesisabelguimaraes@gmail.com
http://www.facesisabelguimaraes.com/

