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PROGRAMA DA FORMAÇÃO  

Roteiro de Atividades – Estrutura 
Curricular 

Formação 
Profissional em Astrologia Ancestral Conectando o Passado ao 

Presente – 2ª edição Área 999 

Local Sala zoom Faces  e Plataforma Faces  Horas 80 

 
 
 
Estrutura Curricular e Cronograma 
 
A formação será dividida em 10 módulos, distribuídos entre sessões assíncronas e síncronas. 

 

Módulo Conteúdo Principal Atividade Avaliativa 

1. Introdução da Astrologia e 

Ancestralidade 

Princípios de ancestralidade cultural, padrões da 

existência e pontos cardeais na espiritualidade. 

Atividade final do módulo + 

exercícios práticos 

2. Dimensão Ancestral na 

Astrologia 

Tríade zodiacal, mansões lunares e nove dimensões 

da vida. 

Atividade final do módulo + 

exercícios práticos 

3. Astrologia em Diferentes 

Culturas 

Astrologia ocidental x tradições culturais, mitologia e 

ancestralidade e Astrocartografia. 

Atividade final do módulo + 

exercícios práticos 

4. Exploração das Memórias 

Passadas 

Filosofias, crenças, neuropsicologia e padrões 

cíclicos da gestação. 

Atividade final do módulo + 

exercícios práticos 

5. Arquetípicos e Códigos 

Genéticos 

Casas astrológicas, mansões da alma, nodos lunares 

e códigos universais. 

Atividade final do módulo + 

exercícios práticos 

6. Ciclos do Momento e 

Relação com o Mapa 

Age Point, Nodo do inconsciente, ciclos de memórias 

e Fatum. 

Atividade final do módulo + 

exercícios práticos 

7. Ferramentas de 

Transformação Astrológica 

Técnicas de harmonização, meditações, cristais, 

terapias bioenergéticas. 

Atividade final do módulo + 

exercícios práticos 

8. A Busca da Cura 
Ciclos de Quíron, Eclipses e aspetos astrológicos de 

reajuste, Biquintil, Yod, Dedo de Deus 

Atividade final do módulo + 

exercícios práticos 

9. Astrologia Ancestral no 

Dia a Dia 

Integração na rotina, tomadas de decisão e conexão 

espiritual. 

Atividade final do módulo + 

exercícios práticos 

10. Astrologia e 

Espiritualidade 

Atendimento de acordo com o Código de ética e 

relação com a espiritualidade 
Projeto final 

 
 

CRONOGRAMA GERAL DA FORMAÇÃO 

Período: 04 de abril de 2026 a 20 de janeiro de 2027 

Carga Horária: 80h (40 sessões × 2h) 

Formato: 30 assíncronas + 10 síncronas 

Legenda: 

🟢 Síncrona (ao vivo) – sábados, 10h30 às 12h30 

🔵 Assíncrona – realizada na plataforma, com atividades de estudo e prazos de entrega 
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Abril 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

04/04 🟢 Síncrona Sessão de abertura + Introdução ao Módulo 1 

06/04 a 10/04 🔵 Assíncrona Módulo 1 – Estudo guiado + exercícios 

13/04 a 17/04 🔵 Assíncrona Módulo 1 – Continuação do conteúdo 

20/04 a 24/04 🔵 Assíncrona Módulo 1 – Análises práticas 

25/04 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho do Módulo 1, revisão e dúvidas 

 
Maio 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

27/04 a 01/05 🔵 Assíncrona Início Módulo 2 – Estudo inicial 

04/05 a 08/05 🔵 Assíncrona Módulo 2 – Exploração de conceitos 

11/05 a 15/05 🔵 Assíncrona Módulo 2 – Exercícios práticos 

09/05 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho do Módulo 2 

 
Junho 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

18/05 a 22/05 🔵 Assíncrona Início Módulo 3 – Estudo introdutório 

25/05 a 29/05 🔵 Assíncrona Módulo 3 – Conteúdos teóricos 

01/06 a 05/06 🔵 Assíncrona Módulo 3 – Exercícios comparativos 

20/06 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho do Módulo 3 

15/06 a 19/06 🔵 Assíncrona Início Módulo 4 – Introdução às memórias passadas 

22/06 a 26/06 🔵 Assíncrona Módulo 4 – Neuropsicologia e práticas 

 
Julho 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

29/06 a 03/07 🔵 Assíncrona Continuação Módulo 4 

11/07 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho do Módulo 4 

13/07 a 17/07 🔵 Assíncrona Início Módulo 5 – Casas e arquetípicos 

20/07 a 24/07 🔵 Assíncrona Módulo 5 – Mansões da alma 

27/07 a 31/07 🔵 Assíncrona Módulo 5 – Planetas lentos e códigos universais 

 
Agosto 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

15/08 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho do Módulo 5 

17/08 a 21/08 🔵 Assíncrona Início Módulo 6 – Ciclos e nodo inconsciente 

24/08 a 28/08 🔵 Assíncrona Módulo 6 – 27 memórias de arco 
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Data Tipo Atividade / Módulo 

31/08 a 04/09 🔵 Assíncrona Módulo 6 – Relação Fatum e destino 

 
Setembro 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

19/09 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho do Módulo 6 

14/09 a 18/09 🔵 Assíncrona Início Módulo 7 – Ferramentas de transformação 

21/09 a 25/09 🔵 Assíncrona Módulo 7 – Meditações guiadas e visualizações 

28/09 a 02/10 🔵 Assíncrona Módulo 7 – Cristais e terapias bioenergéticas 

 
Outubro 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

10/10 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho do Módulo 7 

12/10 a 16/10 🔵 Assíncrona Início Módulo 8 – Ciclos de Quíron 

19/10 a 23/10 🔵 Assíncrona Módulo 8 – Eclipses como padrões de dor/cura 

26/10 a 30/10 🔵 Assíncrona Módulo 8 – Técnicas de reajuste 

 
Novembro 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

07/11 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho do Módulo 8 

09/11 a 13/11 🔵 Assíncrona Início Módulo 9 – Integração no dia a dia 

16/11 a 20/11 🔵 Assíncrona Módulo 9 – Decisões e desafios práticos 

23/11 a 27/11 🔵 Assíncrona Módulo 9 – Criação de altar pessoal e práticas 

 
Dezembro 2026 

Data Tipo Atividade / Módulo 

12/12 🟢 Síncrona Sessão ao vivo – Fecho do Módulo 9 

14/12 a 18/12 🔵 Assíncrona Início Módulo 10 – Astrologia e espiritualidade 

21/12 a 25/12 🔵 Assíncrona Módulo 10 – Código de ética e prática profissional 

28/12 a 01/01 🔵 Assíncrona Módulo 10 – Preparação do projeto final 

 
Janeiro 2027 — Encerramento 

Data Tipo Atividade / Módulo 

04/01 a 08/01 🔵 Assíncrona Conclusão do projeto final 

16/01 🟢 Síncrona 
Sessão ao vivo – Apresentação e encerramento 

oficial 
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Resumo de Sessões Síncronas 

Módulo Data 

Módulo 1 04/04/2026 

Módulo 2 09/05/2026 

Módulo 3 13/06/2026 

Módulo 4 11/07/2026 

Módulo 5 15/08/2026 

Módulo 6 19/09/2026 

Módulo 7 10/10/2026 

Módulo 8 07/11/2026 

Módulo 9 12/12/2026 

Módulo 10 16/01/2027 

 

 

Recursos técnico-pedagógicos; 
▪ Computador funcional equipado com placa de som, auscultadores com microfone, webcam e com 

ligação à internet; 
▪ Browser: Google Chrome, Mozilla Firefox ou Microsoft Edge 
▪ Acesso Zoom – aulas síncronas 
▪ Acesso Plataforma – aulas assíncronas  

 
Material didático:  

Entrega de manual| Livros de apoio | Vídeos de apoio - Programa usado: software de Astrologia Solar Fire e 

Meridian Gold em parceria com a ASPAS - Associação Portuguesa de Astrologia. 

 
 

Formadores:  

Na formação profissional a formadora Isabel Guimarães está certificada pelo IEFP, com CAP e E-Formador, 

certificada internacionalmente em Consultoria Astrológica, em Ética e com CAP (Certificado de Aptidão 

Profissional)  Internacional, pela ISAR (Internacional Society for Astrological Research) - sendo a Diretora Global 

em Portugal, 20-16-2025, Presidente e Fundadora da Associação Portuguesa de Astrologia - ASPAS, desde 2012 

a presente data, formadora regida pelo Código de Ética e Deontologia Profissional, é Diretora e Fundadora da 

FACES Isabel Guimarães. 

 
 
Certificação | Acreditação | 
 

 
 

 
Certificação | Acreditação |  
 

 

https://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/
https://www.facesisabelguimaraes.com/isabelguimaraes
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Termos e Condições: 

Consulte no site 

 

Todas as nossas formações obrigam a contrato de formação entre o formando e a escola, na altura da inscrição 

daremos as respetivas indicações. 

 

 

NIB 0033 0000 45342932271 05 – Millennium  

 

Aposte no seu futuro numa formação profissional! 

 
 
 
 
 
 

Contactos: 

 
Direção Pedagógica 

Isabel Guimarães 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Coordenadora de Curso 

Ana Cláudia Marques 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com 

Técnico de Contabilidade 

Dr. José Miguel Soares 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Sede: Avenida da República 1226, 6 frente – 4430-192 VNG 

Telefone: 223710877 Site: www.facesisabelguimaraes.com 
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