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PROGRAMA DA FORMAÇÃO  

Roteiro de Atividades – Estrutura 
Curricular 

Formação Profissional Astrologia Cálculo Acerto de Hora Nascimento  Área 999 

Local Sala zoom Faces  e Plataforma Faces  Horas 100 

 
 
 
Estrutura Curricular e Cronograma 
 
A formação será dividida em 12 módulos, distribuídos entre sessões assíncronas. 

 

Modulo Conteúdo Programático Atividade Prática 

1-Fundamentos da 

Retificação Horária 

Introdução à retificação da hora de nascimento; Importância da 

precisão temporal em Astrologia; Erros comuns em registos de 

nascimento; Margens de erro aceitáveis  

Atividade com 

perguntas do 

módulo 

2- Métodos 

Clássicos de 

Retificação 

Retificação por eventos físicos marcantes 

Técnica do Ascendente pelos traços físicos 

Atividade com 

perguntas do 

módulo 

3- Progressões 

Secundárias na 

Retificação 

Fundamentos das progressões secundárias; Cálculo manual e digital 

de progressões; Aspetos progredidos como marcadores temporais; 

Lua progredida como cronômetro; Mudanças de signo do Ascendente 

e MC progredidos; Correlação entre progressões e eventos biográficos  

Atividade com 

perguntas do 

modulo com 

analise das casas 

4- Direções 

Primárias 

Cálculo de direções primárias no zodíaco e no mundo; Arco de direção 

como medida temporal; Direções do Ascendente e MC; Aplicação na 

retificação: precisão ao minuto 

Atividade com 

perguntas do 

modulo com 

analise das casas 

5- Trânsitos e 

Retificação 

Trânsitos como ferramenta de retificação aos ângulos do mapa; Ciclos 

planetários importantes (Saturno, Júpiter, Urano, Nepptuno, Plutão); 

Técnica de sobreposição de trânsitos; Trânsitos de eclipses sobre 

pontos sensíveis 

Atividade com 

perguntas de V/F 

6- Revoluções 

Solares e Lunares 

Princípios das revoluções solares; Cálculo e interpretação de 

revoluções lunares; Ascendente da revolução como indicador;Técnica 

de superposição da revolução ao mapa natal; Integração das 

revoluções como forma de retificação 

Atividade com 

perguntas de V/F 

7- Técnicas 

Tradicionais para 

Prova 

Introdução a Profeções Anuais (ativação das Casas) e Firdaria 

(períodos planetários) como ferramentas de verificação temporal. 

Atividade com 

perguntas de V/F 

8- Casos Especiais 

e Limitações 

Retificação de gémeos (diferenças de minutos), casos de adoção, ou 

quando a data de nascimento é desconhecida. Técnicas para refinar a 

precisão (segundos). 

Atividade com 

caso de estudo em 

perguntas de V/F 

9- Eventos 

Biográficos como 

Marcadores 

Hierarquia de eventos para retificação; Eventos de vida vs. eventos 

psicológicos; Casamento, filhos e eventos familiares; Mudanças de 

carreira e profissionais; Acidentes e questões de saúde; Perdas e 

Atividade com 

perguntas de V/F 

baseado na linha 
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Modulo Conteúdo Programático Atividade Prática 

lutos; Construção de uma linha temporal biográfica; Entrevista e coleta 

de informações do consulente 

temporal 

10- Aspetos 

Dinâmicos e Pontos 

Sensíveis 

Partes árabes e sua sensibilidade temporal; Parte da Fortuna como 

indicador; Nodos lunares em trânsito; Asteroides pessoais na 

retificação; Estrelas fixas e ângulos do mapa  

Atividade com 

perguntas de V/F 

na unificação da 

matéria 

11- Integração e 

Metodologia Final 

Síntese de todas as técnicas aprendidas; Criação de um protocolo 

pessoal de retificação; Ponderação de técnicas: quando usar cada 

método; Casos impossíveis de retificar; Comunicação de resultados ao 

consulente; Documentação e registo do processo. 

Atividade com 

perguntas de V/F 

12-Ferramentas de 

Software e Ética 

Profissional 

Limites do astrólogo na retificação; Atualização contínua: novas 

técnicas e softwares 

Atividade final da 

formação com 

perguntas V/F e 

múltipla  

 

 
 

 

CRONOGRAMA GERAL DA FORMAÇÃO 

 

Período: 01 de janeiro de 2026 a 31 de dezembro de 2026 

Carga Horária: 100h (50 sessões × 2h) 

Formato: assíncronas 

Legenda: 

Assíncrona – realizada na plataforma, com atividades de estudo e prazos de entrega – datas sugeridas 

para estrutura de estudo 

 

Mês 
Data de 

estudos 
Módulo / Tema Atividades Assíncronas 

Janeiro 01/01 1-Fundamentos da Retificação Horária 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Fevereiro 01/02 2- Métodos Clássicos de Retificação 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Março 01/03 3- Progressões Secundárias na Retificação 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Abril 01/04 4- Direções Primárias 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Maio 01/05 5- Trânsitos e Retificação 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Junho 01/06 6- Revoluções Solares e Lunares 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Julho 01/07 7- Técnicas Tradicionais para Prova 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Agosto 01/08 8- Casos Especiais e Limitações 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Setembro 01/09 9- Eventos Biográficos como Marcadores 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 
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Mês 
Data de 

estudos 
Módulo / Tema Atividades Assíncronas 

Outubro 01/10 10- Aspetos Dinâmicos e Pontos Sensíveis 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Novembro 01/11 11- Integração e Metodologia Final 
Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas V/F 

Dezembro 01/12 12-Ferramentas de Software e Ética Profissional 

Vídeo-aula – Exercício do modulo com 

perguntas de múltipla escolha e de 

desenvolvimento 

 

 

Recursos técnico-pedagógicos; 
▪ Computador funcional equipado com placa de som e com ligação à internet; 
▪ Browser: Google Chrome, Mozilla Firefox ou Microsoft Edge 
▪ Acesso Plataforma – aulas assíncronas  

 
Material didático:  

Entrega de manual | Livros de apoio | Vídeos | Programa usado: software de Astrologia Solar Fire e Meridian Gold 

em parceria com a ASPAS - Associação Portuguesa de Astrologia. 

 

Formadores:  

Na formação profissional a formadora Isabel Guimarães está certificada pelo IEFP, com CAP e E-Formador, 

certificada internacionalmente em Consultoria Astrológica, em Ética e com CAP (Certificado de Aptidão 

Profissional)  Internacional, pela ISAR (Internacional Society for Astrological Research) - sendo a Diretora Global 

em Portugal, 20-16-2025, Presidente e Fundadora da Associação Portuguesa de Astrologia - ASPAS, desde 2012 

a presente data, formadora regida pelo Código de Ética e Deontologia Profissional, é Diretora e Fundadora da 

FACES Isabel Guimarães. 

 
 
Certificação | Acreditação | 
 

 
 

 
Certificação | Acreditação |  
 

 
 
 

Termos e Condições: 

Consulte no site. 

 

Todas as nossas formações obrigam a contrato de formação entre o formando e a escola, na altura da inscrição 

daremos as respetivas indicações. 

 

 

https://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/
https://www.facesisabelguimaraes.com/isabelguimaraes
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NIB 0033 0000 45342932271 05 – Millennium  

 

Aposte no seu futuro numa formação profissional! 

 
 
 

Contactos: 

 
Direção Pedagógica 

Isabel Guimarães 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Coordenadora de Curso 

Ana Cláudia Marques 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com 

Técnico de Contabilidade 

Dr. José Miguel Soares 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Sede: Avenida da República 1226, 6 frente – 4430-192 VNG 

Telefone: 223710877 Site: www.facesisabelguimaraes.com 
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