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INTRODUCAO

Ha mapas astrolégicos que contam, logo a primeira leitura, uma histéria que nao comegou no
nascimento da pessoa. Quando o Sol ou a Lua — os dois luminares, os dois centros de
identidade e de emocao — se encontram em conjuncao ao eixo dos Nodos Lunares, e mais
especificamente ao Nodo Sul, estamos perante um mapa que traz consigo, de forma quase
literal, uma heranca. Nao uma heranca simbdlica e vaga, mas um padrao concreto: um papel,
uma lealdade, uma memoria emocional ou identitaria que pertence ao sistema familiar e que
a pessoa nasceu a carregar.

Este é o territorio que uni no livro meu recente livro “A Memoria que Nao E Minha - Mas que
eu vim curar” o cruzamento entre a astrologia e as constelagoes sistémicas de Bert Hellinger,
aplicado a anélise de mapas natais ao longo de mais de duas décadas de pratica. Neste artigo,
o foco recai especificamente sobre uma das configuracoes mais reveladoras encontradas em
consulta — a conjuncao do Sol e/ou da Lua ao Nodo Sul — mostrando como a casa e o signo
onde ela ocorre indicam, com grande precisao, o que esta a ser transportado e de onde vem.

A PONTE ENTRE ASTROLOGIA E CONSTELACOES
SISTEMICAS

As constelacbes sistémicas partem de um principio simples e, ao mesmo tempo,
profundamente perturbador: nem tudo o que sentimos, repetimos ou tememos nos pertence.
Fazemos parte de um sistema — a familia de origem, e por vezes geracoes anteriores a noés —
e esse sistema tem uma ordem propria. Quando essa ordem é quebrada por um acontecimento
nao resolvido (uma morte precoce, um exilio, uma exclusao, um segredo, uma injustica grave),
o sistema tende a reequilibrar-se através de um membro posterior, que assume
inconscientemente o lugar, o destino ou o sentimento de quem foi esquecido ou excluido.

A astrologia, por seu lado, oferece um mapa simbolico do momento em que uma pessoa entra
no mundo — e esse mapa, quando interpretado com esta chave sistémica, deixa de ser apenas
"psicologico” no sentido individual e passa a ser interpretado como um retrato da posicao que
essa pessoa ocupa dentro da teia familiar que a antecede.

O eixo dos Nodos Lunares é, para este cruzamento, o ponto de entrada mais natural. O Nodo
Sul representa aquilo que ja é conhecido, treinado, automatico — o territério de onde se vem.
Em leitura sistémica, € razoavel associa-lo a matriz familiar: aos padroes, papéis e lealdades
que ja estavam em curso antes de nascermos e que absorvemos como se fossem nossos. O
Nodo Norte, pelo contrario, representa a direcao de crescimento e de individuacao — aquilo
que a pessoa é chamada a construir, muitas vezes precisamente ao sair do padrao herdado.

Quando um luminar — Sol ou Lua —liga-se ao Nodo Sul, a heranca deixa de ser um pano de
fundo discreto e passa a ocupar o centro do palco.

O luminar em causa "empresta” a sua energia a repeticio do padrdo, tornando-a mais
consciente e, com frequéncia, mais dolorosa até ser reconhecida.
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SOL E LUA CONJUNCAO AO NODO SUL: O QUE ESTA
EM JOGO

Estas duas conjuncdes sdo aqui trabalhadas em conjunto, como expressoes de um mesmo
fenbmeno — a identidade (Sol) ou a vida emocional e instintiva (Lua) fundem-se com a
memoria do sistema —, ainda que valha a pena assinalar a diferenca de tom entre elas:

® Sol conjuncao ao Nodo Sul — Quando € o Sol que se liga ao Nodo Sul, a heranca
tende a manifestar-se mais ao nivel da identidade consciente, do papel social, da
relacdo com a figura paterna ou com quem exerceu essa func¢io estruturante no
sistema. A pessoa "é" o padrao antes de o questionar.

® Lua conjuncao ao Nodo Sul — Quando é a Lua que se liga ao Nodo Sul, a heranca
instala-se sobretudo no territério emocional, instintivo e corporal, frequentemente
ligada a linha materna ou a qualidade do vinculo primério. A pessoa "sente" o padrao

antes de o entender.

O critério de orbe usado nesta leitura é o mesmo aplicado a outras conjuncoes estruturantes
no mapa: até 10°—12° para conjuncoes ao Sol e a Lua, com peso decrescente a medida que o
orbe aumenta, e atencao redobrada quando a conjuncao é exata (menos de 1°), momento em
que a fusao entre luminar e Nodo é praticamente literal.

Importa sublinhar: esta configuracio ndo é uma sentenca. E uma indicacdo de trabalho. O
Nodo Sul ndo é "mau" — é conhecido, é confortavel, é onde a pessoa ja sabe atuar sem pensar.
O convite terapéutico nao é rejeitar essa heranca, mas olhar para ela, honra-la, e escolher
conscientemente o que dela continua a servir e o que ja pode ser devolvido ao sistema.

PARA ALEM DA CONJUNCAO: OUTROS ASPETOS E A
REGENCIA

A conjuncao é a forma mais direta e mais "fundida" desta ligacio — Sol ou Lua e Nodo Sul
ocupam praticamente o mesmo ponto do mapa. Mas a heranca sistémica ndo se manifesta
apenas por conjuncao. Outros aspetos ao eixo dos Nodos revelam a mesma dinamica de fundo,
ainda que com uma qualidade de tensao diferente:

® Quadratura Sol/Lua—Nodos — Cria tensao ativa e frequentemente dolorosa
entre a identidade ou o mundo emocional (Sol/Lua) e o eixo dos Nodos. A pessoa
sente o padrao herdado como um obstaculo, algo que a puxa para tras precisamente
quando tenta avancar. E um aspeto de crise produtiva: a heranca insiste em
manifestar-se através de bloqueios repetidos, até ser reconhecida e trabalhada
conscientemente.

® Oposicao Sol/Lua—Nodos(Eclipse Lunar) — Quando o Sol ou a Lua esta em
oposicao ao Nodo Sul, esta, por definicao, conjunto ao Nodo Norte. Aqui a heranca
aparece "em espelho": a pessoa vive uma polarizacao constante entre o padrao
familiar conhecido e o caminho de individuacao, como um cabo de guerra entre dois
polos do préprio sistema. E frequente esta configuracdo aparecer em pessoas que
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sentem, literalmente, que tém de escolher entre lealdade a familia e realizacao
pessoal.

® Trigono e sextil Sol/Lua—Nodos — Trigonos e sextis entre os luminares e os
Nodos indicam a mesma herancga, mas com um fluxo mais orgénico e menos
consciente — o padrao familiar é vivido com naturalidade, quase sem atrito, o que
pode dificultar a sua identificacdo em consulta precisamente por nao causar
sofrimento imediato. Vale a pena questionar mesmo quando nao ha queixa expressa.

Nestes casos, o critério de orbe é mais apertado do que na conjuncdo — recomendo nao
ultrapassar os 6° para quadratura e oposicao, e os 3° para trigono e sextil, dado que estes
aspetos nao tém o mesmo peso estrutural automéatico da conjuncao.

QUANDO NAO HA ASPETO DIRETO: A VIA DA REGENCIA

H4 mapas em que o Sol e a Lua ndo fazem qualquer aspeto maior ao eixo dos Nodos — e, ainda
assim, a heranca sistémica esta bem presente, revelando-se por uma via mais discreta, mas
igualmente valida: a regéncia (ou dispositor).

Duas situacdes merecem atencio nesta leitura:

® Regéncia por signo — Se o Nodo Sul esta num signo cujo regente é o Sol (Leao) ou
a Lua (Caranguejo), esse luminar torna-se o "dispositor" do Nodo Sul — governa
energeticamente o territério da heranca, ainda que geometricamente distante dela no
mapa. A posicdo desse luminar (casa, signo, aspetos que recebe) passa a ser lida como
extensao do préprio tema nodal.

® Regeéncia por casa — Da mesma forma, se o Sol ou a Lua rege a casa onde se
encontra o Nodo Sul (por exemplo, o0 Sol como regente da Casa X onde esta o Nodo
Sul), essa ligacao funcional substitui, em peso interpretativo, a auséncia de aspeto

direto. E como se o luminar "administrasse" a distancia a 4rea de vida onde a heranca
se joga.

Nota

Nestes casos de regéncia sem aspeto direto, a heranca tende a ser mais inconsciente e menos
identitaria do que quando existe conjuncdo ou aspeto maior — o luminar governa o tema,
mas nao se funde com ele. Ainda assim, a experiéncia mostrou-me que, uma vez trazida a
consciéncia através do trabalho sistémico, esta ligacdo por regéncia é tao reveladora
quanto qualquer aspeto direto, e por vezes mais dificil de "largar" precisamente por ser
menos o6bvia.
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LEITURA POR CASA: ONDE A HERANCA SE
MANIFESTA

A casa onde ocorre a conjuncao Sol/Lua—Nodo Sul indica a area de vida onde o padrao
herdado se representa com mais nitidez.

Casa Padrao herdado

Casal Heranca que se confunde com a prépria identidade e imagem pessoal —
a pessoa '"nasce vestida" com um papel familiar, muitas vezes
continuando algo que outro membro do sistema nao pode terminar.

Casa II Heranca ligada a valores, sustento material e sentido de seguranca;
padroes familiares em torno do dinheiro, da escassez ou da autoestima
ligada ao "ter".

Casa III Heranca que passa pela palavra, pela comunicacido ou pelo lugar entre
irmaos; associada a segredos de familia ou informacao distorcida entre
geracoes.

Casa IV A mais literal de todas: heranca direta da linha familiar, do lar, das

raizes; lealdade inconsciente aos antepassados.

CasaV Heranca ligada a criatividade, a expressao pessoal ou a parentalidade;
pode repetir um padrao de filho "especial” ou sacrificado.

Casa VI Heranca que se somatiza no corpo, na rotina ou no trabalho;
frequentemente corresponde a quem serviu ou sofreu em siléncio no
sistema.

Casa VII Heranca que se projeta nas relacoes e parcerias; padroes conjugais ou

de alianca repetidos de geracdo em geracao.

Casa VIII Heranca ligada a perdas, lutos ndo elaborados, herancas materiais ou
segredos de morte e exclusao; a casa onde as ligacGes sistémicas sao
mais frequentes.

Casa IX Heranca de crencas, visio de mundo ou destino familiar
migratoério/religioso; uma "missdo" que a pessoa nao escolheu.

Casa X Heranca ligada a estatuto, reconhecimento piblico ou destino
profissional de um progenitor; sentir que é preciso continuar ou
compensar o percurso do pai ou da mae.

Casa XI Heranca ligada a pertenca de grupo, causas coletivas ou um ideal que
pertence a uma geracao anterior.
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Casa XII

A heranca mais invisivel: memorias nao processadas, segredos e
exclusoes silenciadas do sistema, sentidas sem se saber a origem.

LEITURA POR SIGNO: A QUALIDADE DO PADRAO

HERDADO

O signo indica o tom energético do padrao — a forma como essa heranca se expressa e o que
precisa de ser transformado.

Signo

Carneiro

Touro

Gémeos

Caranguejo

Leao

Virgem

Balanca

Escorpiao

Sagitario

Capricornio

Aquario

Padrio herdado

Heranca de luta, urgéncia ou impulsividade; muitas vezes um
antepassado que teve de lutar sozinho.

Heranca de escassez ou apego excessivo a seguranca material; medo de
perder o que se construiu.

Heranca de informacao cortada, segredos nao ditos, irmaos separados
ou silenciados.

Heranca emocional profunda, ligada a linha materna, ao lar e ao
sentimento de pertenca.

Heranca de um papel de destaque ou sacrificio pela imagem e honra da
familia.

Heranca de servico, dever e autocritica; frequentemente alguém que
serviu sem reconhecimento.

Heranca de conflitos evitados, aliancas forcadas ou casamentos de
conveniéncia no sistema.

Heranca de perdas, segredos graves ou traumas nio elaborados; forte
carga transgeracional.

Heranca de exilio, migracao ou rutura com crencas ou terra de origem.

Heranca de dever, rigidez ou peso da autoridade familiar; sentir que é
preciso "salvar" o sistema.

Heranca de exclusdo por diferenca, rutura com o grupo ou ideais de uma
geracdo anterior.
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Peixes Heranca difusa, ligada a sofrimento ndo nomeado, vitimizacdo ou
dissolucdo de identidade no sistema.

EXEMPLOS

Nomes ficticios, como é norma nos casos partilhados publicamente.

MARTA — LUA EM ESCORPIAO CONJUNCAO AO NODO SUL
NA CASA VIII

Marta chegou a consulta com um padrao recorrente de perdas e ruturas emocionais abruptas,
sem conseguir identificar a origem do medo. No trabalho sistémico, emergiu uma irma da avo
materna, falecida ainda crianca, cuja morte nunca tinha sido chorada nem falada na familia.
Marta "sentia" esse luto sem o conhecer. O trabalho terapéutico passou por dar um lugar
simbolico a essa crianca esquecida — devolvendo a ascendente o peso que Marta carregava
sem ser dela.

JOAO — SOL EM CAPRICORNIO CONJUNCAO AO NODO SUL
NA CASA X

Com orbe inferior a 1°, Jodo sentia uma pressao constante para "ter sucesso" e continuar o
negobcio do pai, mesmo sentindo que essa ndo era a sua vocacao. A investigacao genealbdgica
revelou um bisavo que perdera tudo numa crise econémica e cuja reputacao a familia tentara
reconstruir ao longo de trés geragoes. Jodo estava, sem saber, a tentar reparar o nome da
familia. Reconhecer esse movimento permitiu-lhe distinguir o que era seu do que era lealdade
herdada.

BEATRIZ — SOL EM PEIXES CONJUNCAO AO NODO SUL NA
CASA XTII

Beatriz vivia uma sensacdo difusa de "nao pertencer a lado nenhum" e um padrao de
autossacrificio em quase todas as relacoes. Na investigacao sistémica, surgiu a histéria de um
tio-avo excluido da familia por doenga mental, nunca mencionado. Beatriz representava, sem
consciéncia, esse lugar de exclusao. O trabalho de constelacao, associado a leitura astrologica,
permitiu-lhe nomear o que antes era apenas um mal-estar sem forma.

RICARDO — NODO SUL EM LEAO NA CASA VII, SEM ASPETO
DIRETO DO SOL

O mapa de Ricardo nao apresentava qualquer conjuncao, quadratura ou oposicao entre o Sol
e 0 eixo dos Nodos — a primeira vista, um mapa "sem heranga nodal visivel". No entanto, o
Nodo Sul encontrava-se em Leao, signo regido pelo Sol: o Sol tornava, assim, o dispositor do
Nodo Sul, e a sua posicao — na Casa V, em conjuncdo a Vénus — passou a ser lida como
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extensao direta do tema nodal. Ricardo repetia, relacdo apos relacao, um padrao de entrega
total ao parceiro, perdendo-se a si proprio em cada vinculo, sem nunca ter conseguido nomear
a origem desse comportamento. A investigacdo sistémica revelou uma avo paterna que
renunciara a propria identidade e talento artistico (Casa V, Vénus) para sustentar o casamento
e a imagem publica do marido. Ricardo herdava, por via da regéncia e nao por aspeto direto,
o mesmo movimento de apagamento de si em nome do outro — uma heranc¢a mais discreta,
mas nao menos determinante, precisamente por nao se anunciar através de um aspeto
evidente.

DO NODO SUL AO NODO NORTE: O CAMINHO DE
CURA

Se o Nodo Sul mostra de onde viemos, o Nodo Norte mostra para onde estamos a ser
convidados a ir. O objetivo deste trabalho — astrolégico e sistémico em simultaneo — nao é
cortar com a familia de origem nem negar a heranca recebida. E, precisamente, o contrario:
honrar o que veio antes, dar-lhe o lugar e o reconhecimento que talvez nunca tenha tido, para
que deixe de precisar de ser repetido de forma inconsciente. S6 depois desse reconhecimento
é que o movimento em direcdo ao Nodo Norte — a individuacao, ao caminho que é
verdadeiramente proprio — se torna possivel sem culpa e sem rutura.

Para reter

E esse, no fundo, o convite de A Memoria que Nao E Minha, Mas que eu Vim Curar”
reconhecer a meméria que carregamos para podermos, finalmente, escolher o que dela
continua a fazer sentido viver — e devolver ao sistema o que jG ndo nos pertence.
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