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Estrutura Curricular e Cronograma

A formacao sera dividida em 10 modulos, distribuidos entre sessdes assincronas e sincronas,
organizados em trés partes: Fundamentos e Julgamento do Mapa (Médulos 1 a 4), Astrologia Ayurvédica
e Remedial (Médulos 5 a 7) e Previsado e Pratica Profissional (Modulos 8 a 10).

Médulo

HConteﬂdos Principais

||Ava|iagéo

1. Enquadramento,
Cosmologia e Calculo do
Mapa

Origens do Jyotish | Zodiaco Tropical e Zodiaco Sideral |
Ayanamsha | Os nove Grahas | Os doze Rashis | Exaltacéo,
Debilidade e Mulatrikona | Calculo do Mapa e Principios Eticos

Atividade perguntas/respostas

2. Planetas, Signos, Casas
e Nakshatras

Formatos Norte e Sul-indiano do mapa | Sistema de Casas de
Signo Inteiro | Classificacdo das Casas | Aspetos Planetarios
(Drishti) | As 27 Nakshatras | Os doze Ascendentes

Atividade perguntas/respostas

3. Julgamento do Mapa:
Yogas, Vargas, Dashas e
Shadbala

Regras de Julgamento do Mapa | Yogas: Raja Yoga,
Mahapurusha, Gaja Kesari | Cartas Divisionais e Navamsha |
Dashas Vimshottari | Transitos e Sade Sati | Shadbala

Atividade perguntas/respostas

4. Tipos Planetarios,
Relagbes e Astrologia
Financeira

Tipos Planetarios | Astrologia Financeira e de Negdcios | A
Sétima Casa e a Comparacéo de Mapas | Sistema Kuta | Kuja
Dosha | Etica do Aconselhamento

Atividade final da Parte | com
perguntas de desenvolvimento

5. Astrologia Ayurvédica I:
Saude, Doenga e
Constituicao

Astrologia e Ayurveda | Vata, Pitta e Kapha | Propenséo
Planetaria para a Doenga | Constituicao Fisica e Mental |
Planetas Maraka

Atividade perguntas/respostas

Medidas Remediais

6. Astrologia Ayurvédica lI:

Alimentacéo e Ervas por Dosha | Medidas Subtis: Cores e
Aromas | Terapia com Gemas(Gemenologia) | Critérios de
Selecéo e Limites

Atividade perguntas/respostas

7. Mantras, Divindades
Planetarias e Astrologia
Yoguica

Terapia Mantrica: Mantras de Nome e Bija Mantras | Puja,
Homa e Yajfia | Divindades Planetarias e Yantras | Introdugéo
a Astrologia Yoéguica

Atividade final da Parte Il com
perguntas de desenvolvimento

8. Nakshatras e Astrologia
Carmica

Classificagéo por Gana: Deva, Manusha e Rakshasa | Rahu e
Ketu: Natureza e Eixo Carmico | Karma, Renascimento e
Libertagcao

Atividade perguntas/respostas

9. Previsao, Muhurta,
Prashna e Ashtakavarga

Astrologia Horaria (Prashna) | Muhurta e Astrologia Eletiva |
Panchanga | Combinagéo de Dashas e Transitos | Sistema
Ashtakavarga

Atividade perguntas/respostas

10. Pratica Profissional:
Retificagao, Jaimini e
Consulta

Estrutura de uma Leitura Profissional | Etica e
Responsabilidade | Retificagdo da Hora de Nascimento |
Introdugéo ao Sistema Jaimini | Anonimizacéo de Casos

Projeto final da formacgéo
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CRONOGRAMA GERAL DA FORMAGAO

Periodo: 30 de janeiro a 5 de fevereiro de 2028

Carga Horaria: 300h (150 sessées x 2h)

Formato: 144 assincronas + 6 sincronas

Legenda

@) Sincrona (ao vivo) — sessdo aos sabados das 10h30 as 12h30

® Assincrona — realizada na plataforma, com atividades de estudo e prazos de entrega — plano de estudos
As datas concretas de cada sessao sao definidas em cada edigdo do curso; o calendario abaixo apresenta-se em
meses de referéncia, seguindo o mesmo formato de calendarizagdo usado nas restantes formagdes da escola.

IData [Tipo |Atividade / Médulo |
‘30 janeiro H@ Sincrona HSesséo de abertura + Introdugéo ao Mdédulo 1 ‘
fevereiro a  Assincrona ||Modulo 1 — Enquadramento, Cosmologia e Calculo do Mapa — estudo e
margo atividade

lmargo a abril H@ Assincrona HMC’)dqu 2 — Planetas, Signos, Casas e Nakshatras — estudo e atividade ‘

10 abril @) Sincrona Sesséo ao vivo — Resumo dos Mddulos 1 e 2
IData | Tipo |Atividade / Médulo |
labril a maio H@ Assincrona HMC’)dqu 3 — Julgamento do Mapa: Yogas, Vargas, Dashas e Shadbala ‘

maio a junho  Assincrona Moédulo 4 — Tipos Planetarios, Relagdes e Astrologia Financeira + Atividade

final da Parte |
|5 de junho H@ Sincrona HSesséo ao vivo — Resumo dos Modulos 3 e 4 e fecho da Parte | ‘
IData [Tipo |Atividade / Médulo |

‘Junho a julho H@ Assincrona HMédqu 5 — Astrologia Ayurvédica I: Saude, Doencga e Constituicao ‘

lJtho a agosto H@ Assincrona HMédqu 6 — Astrologia Ayurvédica II: Medidas Remediais ‘

11 de @) Sincrona Sessdo ao vivo — Resumo dos Modulos 5 e 6

setembro

Data [ Tipo ||Atividade / Médulo

setembro a  Assincrona ||Modulo 7 — Mantras, Divindades Planetarias e Astrologia Yoguica + Atividade
outubro final da Parte Il

outubro a  Assincrona ||Médulo 8 — Nakshatras e Astrologia Carmica

novembro

13 de @) Sincrona Sessdo ao vivo — Resumo dos Modulos 7 e 8 e fecho da Parte Il

novembro

Versdo 01/2026 Pégina 4 de 4




Data | Tipo |Atividade / Médulo

novembro a  Assincrona [|Modulo 9 — Previséo, Muhurta, Prashna e Ashtakavarga
dezembro

dezembro a  Assincrona ||Modulo 10 — Prética Profissional: Retificagdo, Jaimini e Consulta + Projeto
janeiro 2028 Final
5 de fevereiro H@ Sincrona HSesséo ao vivo — Apresentacao de projetos e Fecho da Formagao

Resumo de Sessoes Sincronas
‘Médulo HData

|
[Médulos 1-2 |30 janeiro |
IMédulos 3-4 |10 de abril |
IMédulos 5-6 |5 de junho |
|
|
|

‘Médulos 7-8 H11 de setembro
IMédulos 9-10 |13 de novembro

[Fim da formagéo]5 de fevereiro 2028

Recursos técnico-pedagdgicos;
= Computador funcional equipado com placa de som, auscultadores com microfone (caso possua),
webcam e com ligagéo a internet;
= Browser: Google Chrome, Mozilla Firefox ou Microsoft Edge
= Acesso Zoom — aulas sincronas
= Acesso Plataforma — aulas assincronas

Material didatico:

Entrega de manual | Livros de apoio | Videos | Aulas sincronas Gravadas ao abrigo da lei RGPD-Portugal
Regulamento (UE) 2016/679 | Programa usado: software de Astrologia Solar Fire e Meridian Gold em parceria
com a ASPAS - Associacéo Portuguesa de Astrologia.

Formadores:

Na formagéo profissional a formadora Isabel Guimaraes esta certificada pelo IEFP, com CAP e E-Formador,
certificada internacionalmente em Consultoria Astrolégica, em Etica e com CAP (Certificado de Aptid&o
Profissional) Internacional, pela ISAR (Internacional Society for Astrological Research) - sendo a Diretora Global
em Portugal, 20-16-2025, Presidente e Fundadora da Associagao Portuguesa de Astrologia - ASPAS, desde 2012
a presente data, formadora regida pelo Cédigo de Etica e Deontologia Profissional, é Diretora e Fundadora da
FACES Isabel Guimaraes.

Certificagao | Acreditacao |

Entidade
Formadora
Certificada

dgert
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https://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/
https://www.facesisabelguimaraes.com/isabelguimaraes

(‘QUALIFICA

Certificagdo | Acreditacao |

. ~ ®
M’I Associaciao

Portuguesa

% de Astrologia

Termos e Condigoes:
Consulte em: https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondicdes

Todas as nossas formagdes estdo ao abrigo do Regulamento da Formacgao Profissional (consultar
regulamento) e incluem a celebragéo de um contrato de formagéo entre o formando e a escola, cujos
procedimentos serdo detalhados no momento da inscricdo. Oferecemos ainda facilidades de pagamento sem
juros.

Meios de Pagamento

NIB 0033 0000 45342932271 05 — Millennium
Mbway — Solicite 0 numero

PayPal — Solicite

NIB 0033 0000 45342932271 05 — Millennium

Aposte no seu futuro numa formacgao profissional!

Contactos:
Diregdo Pedagégica Coordenador de Curso Apoio Administrativo
Isabel Guimaraes José Miguel Soares Filipa Gaspar e Joana Oliveira
facesisabelguimaraes@gmail.com tutor.facesisabelguimaraes@gmail.c facesisabelguimaraes@gmail.com

om

Sede: Avenida da Republica 1226, 6 frente — 4430-192 VNG

Telefone: 223710877 Site: www.facesisabelguimaraes.com
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